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' (;EI amor es cuestion de quimica?

Dr. Eric Flores Aquino
CNyN-UNAM
eric@cnyn.unam.mx

EI arte, la filosofia, la poesia se han encargado por ainos
endescribir el “Amor”, esa palabra magica tan simple en su
escritura pero cuando se profundiza en el significado, nos
lleva por entramados inimaginables, palabra que
podriamos equiparar a probar sabores que nos llevan a lo
dulce, asi como a lo amargo segun sea el caso. Por su
parte la ciencia, ha tratado de explicar lo que pasa en
nuestro cerebro cuando nos enamoramos y todo indica
que la mayor parte del enamoramiento es cuestion de
Quimica, simplemente algo mas real que magico, aunque
el amor no entiende de realidad, segun filésofos y
psicologos, cuando entramos en un estado de
“imbecibilidad transitoria” (José Ortega y Gasset), nos
olvidamos de todo y nos dedicamos exclusivamente a esa
persona amada. Los cientificos han descubierto que
cuando nos enamoramos, partes especificas de nuestro
cerebro se activan, lo que lleva consigo una generacion de
sustancias quimicas que intervienen, asi como las
hormonas sexuales (testosterona y estrégenos) y las
feromonas (mezcla de sustancias que liberan tanto
animales como humanos) son detectadas por medio de la
nariz y llevadas al cerebro, si corresponden a la persona
amada, entonces se desencadena una produccién de
sustancias quimicas en el torrente sanguineo que
producen sensaciones como el placer, la euforia, la
confianza, la seguridad, asi como también su contraparte
como la ansiedad, la obsesion y la depresion. EI amor
modifica nuestras emociones, la conducta y la capacidad
de pensar adecuadamente.

¢Quién no ha bailado con la mas FEA? Yo creo que todos
hemos sucumbido a sus encantos, les diré por qué. La
FEA, esla Fenil-Etil-Amina, de formula quimica (C,H,,N),
considerado como alcaloide (compuestos quimicos
psicoactivos, como la cafeina, cocaina, morfina, nicotina,
entre ofros) y como un neurotransmisor, es decir, lleva
informacion consecutiva de una neurona (un tipo de célula
del sistema nervioso) a otra neurona. Segun expertos, es la
primera sustancia que se distribuye en el cerebro del
enamorado una vez que las feromonas ya la han hecho de
“cupido”. Dicha sustancia, es la responsable de activar una
serie de compuestos quimicos como la dopamina
(C,H.(OH),CH,CH,NH,), neurotransmisor que provoca la

actividades cotidianas, se pierde el juicio y todo parece
perfecto en él o ella. Entonces la FEA, nos hacer ver al ser
amado con tal belleza que pensamos que es el tnico en el
planeta. Sin embargo, la produccion de este torrente
quimico que circula por todo nuestro cuerpo en poco tiempo
vuelve a la normalidad (entre uno a tres afnos) y conforme
esto sucede encontramos los “defectos” en nuestra pareja,
entonces el reto es recordar, en todo momento, esa pasion
que nos provocoO en un principio. Los expertos dicen que
“del amor al odio, hay un sélo paso” y es porque la oxitocina
activa la parte del cerebro que hace crecer el amor, sin
embargo esa misma zona del cerebro se activa cuando
sentimos celos, odio estrés, etcétera. Como sea, creo que
es mejor “hacer el amor y no la guerra” para que no quede ni
un atisbo de odio en nuestro ser aunque pueda parecer una
utopia.
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Figura: Algunas moléculas involucradas en el proceso del
enamoramiento.
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sensacion de placer, a su vez produce norepinefrina o
noradrenalina (C,H,,NO,) y oxitocina (C,.H.N,,0,.S,) las
cuales son responsables del deseo sexual ademas de

~“www.cic-ctic.unam.

estimular las contracciones uterinas (en trabajo de parto) y :‘}ft‘t‘;";’ ;/"\:::\"’,‘;‘mfu g g or
estimula la producciéon de leche. La neropinefrina y la i . o
serotonina (C,,H,,N,O ) son responsables de la excitacion, .:' el
alteracion de la vista y de la pérdida de la concentracion en e @




CUmqus de estrellas de nuestra galaxia

Los “cumulos abiertos” son grupos de estrellas

jovenes que se formaron simultaneamente de una misma
nube de polvo y gas. Por encontrarse a la misma distancia
de nosotros son excelentes trazadores del disco de nuestra
Galaxia. Su estudio permite atacar un amplio rango de
problemas astrofisicos: formacion de estrellas y procesos
evolutivos, evolucién dinamica de sistemas de estrellas,
formacion y evolucion de la Galaxia, composicion quimica de
regiones del disco galactico, relacién edad-metalicidad en
nuestra galaxia, ubicacion de los brazos espirales, entre
otros. Los “cumulos globulares” son grupos de estrellas
viejas mucho mas densos que los cumulos abiertos (del
orden de cientos de miles de estrellas) orbitando en el lejano
bulbo de la Galaxia.
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Figura-1

Mediante observaciones fotométricas y modelos
evolutivos, podemos determinar los parametros basicos de
un cumulo tales como su distancia, edad, composicion
quimica ademas medimos el enrojecimiento interestelar
(efecto del polvo entre nosotros y el cumulo). Para hacer
estos estudios, se requiere de sitios astronémicos con
condiciones atmosféricas muy estables. EI Observatorio
Astronémico Nacional de San Pedro Martir es uno de los
mejores sitios del mundo para hacer fotometria y nos permite
hacer este trabajo.

Simplificando, la fotometria consiste en tomar
imagenes de la luz colectada por el telescopio a través de
distintos filtros para medir el espectro de las estrellas.
Nosotros usamos cinco filtros: U_(ultravioleta), B_(azul),
V_(visible), R_(rojo)e|_(infrarrojo).

Dr. Raul Michel Murillo
Instituto de Astronomia-OAN-UNAM

www.astrosen.unam.mx

). Las medidad que hacemos
er sus propiedades que comparamos
con estrellas "estandar” para conocerias.

Figura-2

Ademas de los objetos de estudio en los
cumulos estelares, observamos imagenes de estrellas
estandar (para calibracién). Las mediciones de las
estandares permiten caracterizar el efecto de la
atmosfera y transformar las magnitudes
instrumentales de las estrellas de los cumulos al
sistema estandar. Con las magnitudes calibradas se
hace un analisis para determinar los parametros
fisicos de los cumulos, comparando con curvas de
evolucion estelar que nos muestran la distribucion de
las estrellas en funcion de su masainicial y su edad.

Desde agosto de 2009, cuando inici6 este
proyecto, hasta la fecha se han observado 350
cumulos abiertos y 50 cumulos globulares. Se han
desarrollado herramientas y procedimientos para
procesar los datos adquiridos y hacer un analisis
preliminar de la fotometria. Resultados de esto puede
verse en la paginaweb:

http://132.248.3.1/~rmm/SPMO_UBVRI_Survey/obser
vations.html

Pretendemos generar un catalogo de cumulos
estelares en un sistema fotométrico altamente
homogéneo junto con un atlas de diagramas de
diagnostico que proporcione material de referencia
para estudios galacticos futuros de interés para
nosotros y otros investigadores.







